
PORTUGUÊS
ENGLISH
ESPAÑOL



DETOX | PROGRAMA DE 2 DIAS, 1 NOITE
DÊ AO SEU CORPO NÍVEIS DE SAÚDE E ENERGIA COM A AJUDA DO NOSSO
PROGRAMA 1 DIA DETOX, DESENVOLVIDO A PENSAR NAS PESSOAS OCUPADAS
E PROJETADA PARA ELIMINAR TOXINAS, DEIXA-LO MAIS LEVE, REVIGORADO E
COM VITALIDADE. 

DESDE
CORK SHELTER 93,50€ | TENDA GLAMPING 75,50€

ESTA OFERTA INCLUI OS SEGUINTES SERVIÇOS:
Welcome drink 
1 noite em regime de alojamento e pequeno-almoço
Garrafa de água no alojamento a chegada 
Fruta fresca no alojamento 
Smoothie verde 
Circuito Wellness (jacuzzi, sauna e hammam)
Drenagem Detox 
15% de desconto nos pratos principais do menu à la carta do Cadafaz Restaurante & Sky Lounge
10% de desconto nas massagens e tratamentos do Wellness Center
Early Check-in (mediante disponibilidade) 
Check-out tardio (mediante disponibilidade) 
Wi-Fi gratuito

SUGESTÕES E RECOMENDAÇÕES 
Traga o que precisar para ter um tempo seguro e confortável.
Para uma estadia relaxante e revigorante, aqui estão os “must-have”:

Roupas confortáveis | Traga roupas sem restrições com as quais você se sinta confortável, para
que você possa se concentrar no seu bem-estar.

Bons sapatos | Que devem fornecer proteção e suporte durante a caminhada e uso diário, sem
distrair seu foco.

Roupas que combinam com o clima | Verifique o clima diurno e noturno 

Circuito Wellness | Traga um fato de banho e touca  

Traga protetor solar

Garrafa de água reutilizável | A hidratação é a sua melhor amiga durante qualquer estadia
bem-estar. Traga sua garrafa de água e encha-a com frequência.
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TERMOS & CONDIÇÕES:
Preço por pessoa em euros, incluindo IVA à taxa atual, válido para 2023.
Não válido para fins de semana, época alta (junho, julho e agosto) e datas festivas. 
Suplemento de fim de semana mediante pedido. 

Suplemento individual mediante pedido. Suplemento de pessoa extra mediante pedido.

Idade mínima para realização do programa: 16 anos.

Caso tenha alguma restrição alimentar ou pretenda uma alimentação à base de plantas, por
favor, informe-nos com a maior antecedência possível para podermos atender ao pedido.
Opção de Menu pensão completa vegetariano ou vegano acresce de 50€ por pessoa (bebidas
não incluídas)

1 massagem detox de 30 minutos por pessoa. 
Se sofrer de qualquer tipo de doença, estiver a tomar medicação ou grávida deverá informar a
Terapeuta. 

Smoothie verde disponível mediante agendamento de data e hora.

Todos os serviços incluídos no programa devem ser agendados no momento da reserva para
assegurar disponibilidade. 

Não acumula com outras ofertas ou promoções oficiais.
Após confirmação escrita do programa pelo departamento de reservas, os programas podem
ser sujeitos a alterações e ajustamentos sazonais.
Todas as reservas e cancelamentos devem ser solicitados por escrito por e-mail.
Toda a informação contida neste documento está sujeita a alterações sem aviso prévio.

POLÍTICA DE RESERVA E CANCELAMENTO:
As reservas são apenas tomadas como confirmadas após o pagamento de 100% do valor total
por transferência bancária ou fornecimento dos dados de cartão de crédito.
As reservas podem ser alteradas ou canceladas num prazo superior a 3 dias antes da data de
chegada. Em caso de cancelamento após 3 dias antes do check-in, ser-lhe-á cobrado 100% do
valor da reserva. Em caso de não comparência ou saída antecipada será cobrado 100% do valor
da reserva.

RESERVAS 
TELEFONE (CHAMADA PARA REDE FIXA NACIONAL): +351 241 247 360 
TELEMÓVEL (CHAMADA PARA REDE MÓVEL NACIONAL) E WHATSAPP: +351 924 289 410 
E-MAIL RECEÇÃO : rececao@gaviaonaturevillage.com 
E-MAIL RESERVAS : reservas@gaviaonaturevillage.com 
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DETOX | 2 DAY, 1 NIGHT PROGRAMME
GIVE YOUR BODY LEVELS OF HEALTH AND ENERGY WITH THE HELP OF OUR 1 DAY
DETOX PROGRAMME, DEVELOPED WITH BUSY PEOPLE IN MIND AND DESIGNED
TO ELIMINATE TOXINS, LEAVE YOU FEELING LIGHTER, INVIGORATED AND WITH
VITALITY. 

FROM
CORK SHELTER 93.50 EUROS | GLAMPING TENT 75.50 EUROS 

THIS OFFER INCLUDES THE FOLLOWING SERVICES
Welcome drink 
1 night in bed and breakfast
Bottle of water in the accommodation on arrival 
Fresh fruit in the accommodation 
Green Smoothie 
Wellness circuit (jacuzzi, sauna and hammam)
Detox massage
15% off on the main dishes of the à la carte menu at Cadafaz Restaurant & Sky Lounge 
10% off on massages and treatments at the Wellness Center
Early Check-in (subject to availability) 
Late Check-out (subject to availability) 
Free Wi-Fi

SUGGESTIONS AND RECOMMENDATIONS 
Bring whatever you need to have a safe and comfortable time.
For a relaxing and invigorating stay, here are the must-haves:

Comfortable clothes | Bring unrestricted clothes that you feel comfortable in, so you can focus
on your well-being.

Good shoes | Which should provide protection and support during walking and everyday use,
without distracting your focus.

Clothes that match the weather | Check day and night weather 

Wellness circuit | Bring a swimming and cap  

Bring sunscreen

Reusable water bottle | Hydration is your best friend during any wellness stay. Bring your water
bottle and refill it frequently.
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TERMS & CONDITIONS:
Price per person in euros, including VAT at the current rate, valid for 2023.
Not valid for weekends, high season (June, July and August) and festive dates. 
Weekend supplement on request. 

Individual supplement on request. Extra person supplement upon request.

Minimum age for the programme: 16 years old.

If you have any dietary restrictions or wish to eat plant-based meals, please let us know as far in
advance as possible so that we can attend to your request.
Option of a full board vegetarian or vegan menu, plus 50 euros per person (drinks not included)

1 detox massage of 30 minutes per person. 
If you suffer from any kind of illness, are taking medication or pregnant you must inform the
therapist. 

Green Smoothie available by appointment.

All services included in the programme must be booked at the time of booking to ensure
availability. 

Does not stack with other official offers or promotions.
Upon written confirmation of the programme by the reservations department, programmes may
be subject to seasonal changes and adjustments.
All reservations and cancellations must be requested in writing by email.
All information contained herein is subject to change without notice.

RESERVATION AND CANCELLATION POLICY:
Reservations are only taken as confirmed after 100% payment of the total amount by bank
transfer or provision of credit card details.
Reservations can be changed or cancelled more than 3 days before the arrival date. In case of
cancellation after 3 days before check-in, you will be charged 100% of the reservation value. In
case of no-show or early departure you will be charged 100% of the reservation value.

RESERVATIONS 
TELEFHONE (CALL FOR NATIONAL LANDLINE): +351 241 247 360 
mobile PHONE (CALL FOR NATIONAL MOBILE LINE) AND WHATSAPP: +351 924 289 410 
RECEPTION E-MAIL: rececao@gaviaonaturevillage.com 
RESERVATIONS E-MAIL: reservas@gaviaonaturevillage.com 
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PROGRAMA DETOX | 2 DÍAS, 1 NOCHE
DÉ A SU CUERPO NIVELES DE SALUD Y ENERGÍA CON LA AYUDA DE NUESTRO
PROGRAMA DETOX DE 1 DÍA, DESARROLLADO PENSANDO EN LA GENTE
OCUPADA Y DISEÑADO PARA ELIMINAR TOXINAS, DEJARLE UNA SENSACIÓN DE
LIGEREZA, VIGOR Y VITALIDAD. 

DESDE
CORK SHELTER 93.50€ | TIENDA GLAMPING 75.50€

ESTA OFERTA INCLUYE LOS SIGUIENTES SERVICIOS
Bebida de bienvenida 
1 noche en alojamiento y desayuno
Botella de agua en el alojamiento a la llegada 
Fruta fresca en el alojamiento 
Smoothie verde 
Circuito Wellness (jacuzzi, sauna y hammam)
Massage desintoxicante 
15% de descuento en los platos principales el menú a la carta de Cadafaz Restaurante & Sky
Lounge
10% de descuento en masajes y tratamientos en el Centro de Bienestar
Early Check-in (sujeto a disponibilidad) 
Late Check-out (bajo disponibilidad) 
Wi-Fi gratuito

SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES 
Trae lo que necesites para pasar un rato cómodo y seguro.
Para una estancia relajante y tonificante, aquí tiene lo imprescindible:

Ropa cómoda | Lleva ropa sin restricciones con la que te sientas cómodo, para que puedas
centrarte en tu bienestar.

Buen calzado | Que debe proporcionar protección y apoyo durante la marcha y el uso diario, sin
distraer la atención.

Ropa acorde con el tiempo | Comprueba el tiempo de día y de noche 

Circuito Wellness | Traer traje de baño y gorro  

Llevar crema solar

Botella de agua reutilizable | La hidratación es tu mejor amiga durante cualquier estancia de
bienestar. Lleve su botella de agua y rellénela con frecuencia.

ESPAÑOL



TERMOS & CONDICIONES:
Precio por persona en euros, IVA incluido al tipo vigente, válido para 2023.
No válido para fines de semana, temporada alta (junio, julio y agosto) y fechas festivas. 
Suplemento de fin de semana bajo petición. 

Suplemento individual previa solicitud. Suplemento por persona extra bajo petición.

Edad mínima para participar en el programa: 16 años.

Si tiene alguna restricción dietética o desea comer platos a base de plantas, le rogamos que
nos lo comunique con la mayor antelación posible para que podamos atender su petición.
Opción de menú vegetariano o vegano en pensión completa, más 50 euros por persona
(bebidas no incluidas)

1 masaje detox de 30 minutos por persona. 
Si padece algún tipo de enfermedad, está tomando medicación o embarazada debe informar
al terapeuta. 

Smoothie verde  disponible con cita previa.

Todos los servicios incluidos en el programa deben reservarse en el momento de la reserva para
garantizar la disponibilidad. 

No acumulable a otras ofertas o promociones oficiales.
Previa confirmación por escrito del programa por parte del departamento de reservas, los
programas pueden estar sujetos a cambios y ajustes estacionales.
Todas las reservas y cancelaciones deben solicitarse por escrito por correo electrónico.
Toda la información aquí contenida está sujeta a cambios sin previo aviso.

POLÍTICA DE RESERVAS Y CANCELACIONES:
Las reservas sólo se tomarán como confirmadas tras el pago del 100% del importe total
mediante transferencia bancaria o facilitación de los datos de la tarjeta de crédito.
Las reservas pueden modificarse o cancelarse con más de 3 días de antelación a la fecha de
llegada. En caso de cancelación después de 3 días antes del check-in, se le cobrará el 100% del
valor de la reserva. En caso de no presentarse o de salida anticipada, se le cobrará el 100% del
valor de la reserva.

RESERVAS 
TELÉFONO (LLAMDA NACIONAL DE LÍNEA FIJA): +351 241 247 360 
TELÉFONO MÓvIL (LLAMADA A RED MÓVIL NACIONAL) Y WHATSAPP: +351 924 289 410 
E-MAIL RECECIÓN : rececao@gaviaonaturevillage.com 
E-MAIL RESERVAS : reservas@gaviaonaturevillage.com 
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